m SCHEDA TECNICA

Art. KO8000

Squat guidato

Squat guidato per gambe e glutei, sicuro anche senza partner di allenamento.

MUSCOLI ALLENATI

cosce, glutei, fianchi, polpacci, schiena

DATI TECNICI

Lunghezza 1.99 m

Larghezza 0.98 m

Altezza 1.5m

Area di movimento 19.85 m?

Pacco pesi 5 Kg x 12 Scheiben
Materiale Acciaio inox 1.4301 (V2A)
Norma SN EN 16630

CARATTERISTICHE
e Acciaio inox 1.4301 (V2A)
e Norma SN EN 16630

e Poca manutenzione, utilizzabile tutto I'anno all'aperto
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