
FICHE TECHNIQUE

Réf. K08005

Presse à épaules
Développé au-dessus de la tête pour épaules et triceps.

MUSCLES SOLLICITÉS

épaules, biceps, triceps, avant-bras

DONNÉES TECHNIQUES

Longueur 2.03 m

Largeur 0.98 m

Hauteur 1.53 m

Zone de mouvement 20 m²

Bloc de charge 5 Kg x 14 Scheiben

Matériau Acier inoxydable 1.4301 (V2A)

Norme SN EN 16630

CARACTÉRISTIQUES

Acier inoxydable 1.4301 (V2A)

Norme SN EN 16630

Peu d’entretien, utilisable toute l’année en plein air
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