m FICHE TECHNIQUE

Réf. K08012

Leg extension

Entrainement isolé des quadriceps.

MUSCLES SOLLICITES

cuisses, fessiers, hanches, mollets, dos

DONNEES TECHNIQUES

Longueur 1.22m

Largeur 1.02m

Hauteur 1.74 m

Zone de mouvement 16.96 m?

Bloc de charge 10-150 Kg

Matériau Acier inoxydable 1.4301 (V2A)
Norme SN EN 16630

CARACTERISTIQUES
e Acier inoxydable 1.4301 (V2A)

e Norme SN EN 16630
e Peu d'entretien, utilisable toute I'année en plein air
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